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Curso de verano sobre Claves para la educacion
emocional

Cerrado el plazo de matricula. Descubre aqui otros cursos del drea de Educacion

Presentacion

Los cursos de verano de la Universidad de Verano-UDIMA se configuran como una oferta académica diferente y
atractiva para el periodo estival. Versan sobre diferentes temas de actualidad en el campo de las ciencias
sociales, las ciencias juridicas, la educacidn, la economia, el marketing o el turismo.

Estos cursos tienen el formato on-line, aunque alguna de las actividades puede desarrollarse presencialmente en
los campus de Madrid o de Collado Villalba y a la que los estudiantes matriculados, pueden asistir
voluntariamente, no siendo imprescindible para la superacién del curso.

Presentacion del curso

El desarrollo de las competencias socioemocionales en los ninos resulta esencial, en gran parte, por el rol que
juegan en el proceso de ensenanza-aprendizaje. Por ello, el presente curso de verano se centra en el estudio y
andlisis profundos de las emociones y su gestion, ofreciendo una perspectiva holistica de las mismas. Se llevardn
a cabo diversas sesiones en las que analizaremos, primeramente, los referentes tedricos y neuropsicoldgicos
sobre los que se sustenta la educacion emocional para, a partir de los mismos, compartir con profesionales del
campo de la Psicologia y la Educacion las estrategias y recursos para el frabajo en el aula de Educacion Infantil
y Primaria.

Director-es

Isabel Martinez Alvarez. Universidad a Distancia de Madrid.

Equipo docente


https://www.udima.es/es/areas/educacion

Isabel Martinez Alvarez: Doctora en Psicologia por la Universidad Auténoma de Madrid y graduada en
Magisterio con doble mencidén de Inglés y Educacion Especial. Actualmente, trabaja como profesora de la
facultad de Ciencias de la Salud y Educacion de la Universidad a Distancia de Madrid (UDIMA), siendo
docente de diversas asignaturas y directora de Trabajos de Fin de Grado y de Mdster. Amplia experiencia
laboral como orientadora educativa. Ha participado en multiples congresos cientificos a nivel internacional y
realizado estancias de investigacién en diferentes universidades europeas de prestigio. Ha publicado
articulos cientificos en revistas de impacto, asi como capitulos de libros. Entre sus lineas de investigacion,
destacan la neuropsicologia aplicada a la educacién, la educacion emocional y la innovacion educativa.

M Mar de la Cueva Ortega: Doctora por la UAM en Desarrollo, Aprendizaje y Educacion, experta en
Docencia Universitaria, mdster en Psicologia de la Educacion, licenciada en Psicopedagogia, experta en
Atencidn Temprana y en Psicomotricidad Educativa y Diplomada de Educacién Infantil. Ha sido tutora de
aula en Educacion Infantil varios anos, ha formado parte de la Universidad Auténoma de Madrid cuatro
Cursos gracias a una beca de Formacidn de Profesorado Universitario. Actualmente, trabaja como profesora
de la facultad de Ciencias de la Salud y Educacién de la Universidad a Distancia de Madrid (UDIMA), siendo
docente de diversas asignaturas y directora de Trabajos de Fin de Grado y de Mdaster. Su linea principal de
investigacién es la educacién emocional sobre la que realizd su tesis “Las competencias emocionales de las
profesoras y el desarrollo socio-afectivo en la Educacién Infantil. Una perspectiva émica y socio-cultural”. Ha
realizado varias presentaciones en congresos nacionales e internacionales y tiene articulos publicados en
revistas sobre esta temdtica. Es miembro de la Asociacidén de Motivacién y Emocidn, formando parte del
comité organizador de su Ultimo simposio en Madrid y de la edicion del libro de resumenes.

Borja Ruiz Gutiérrez: Doctor en Educacién por la Universidad Complutense de Madrid, licenciado en
Pedagogia y Mdster en Formacidén del Profesorado de Educacién Secundaria Obligatoria, Bachillerato,
Formacién Profesional y Enseinanzas de Idiomas. Actualmente trabaja como profesor de la Facultad de
Ciencias de la Salud y de la Educacion de la Universidad a Distancia de Madrid (UDIMA), siendo docente de
diversas asignaturas, director de Trabajos de Fin de Grado y Mdster y Coordinador de Prdcticas del Mdster en
Psicopedagogia. Ha participado en distintos congresos cientificos y realizado una estancia de investigacion
con una beca de Cooperacién al Desarrollo en la Universidad Veracruzana, México. En sus lineas de
investigacion, destaca la educacion intercultural, la educacion de personas adultas, la identidad en la
educacion, la ensenanza del espanol como segunda lengua y los lenguajes audiovisuales en la investigacion
educativa.

Pello Agirrezabal Oiarbide: Diplomado en Magisterio. Tiene 25 anos de experiencia como profesor-tutor de
Educacién Primaria en el centro escolar Herrikide de Tolosa (GuipUzcoa). Desde hace anos es miembro de los
Equipos Directivo y Pedagdgico del centro y responsable de varios Equipos de Trabajo como el de
Aprendizaje Cooperativo o Convivencia Positiva y actual Director del centro. Experto en Educacién
Emocional, Convivencia Positiva, Aprendizaje Cooperativo e Inteligencias Multiples. Imparte formacién a
otros profesionales y/o familias en centros educativos, Centros de Recursos del Profesorado y Universidades.
Toda esta experiencia estd siendo valorada de forma muy positiva por lo que ha sido ponente en diversos
Congresos y Jornadas.

Txaro Etxeberria Zubeldia: Licenciada en Psicologia. Lleva 32 afos trabajando en el centro Herrikide
ikastetxea en distintas etapas educativas y desempenando diversas funciones: profesora-tutora, orientadora,
Coordinadora del Equipo Pedagdgico o directora pedagdgica, siendo en la actualidad coordinadora del
Equipo de Orientacién. Miembro del equipo que elaboré el programa de Educacién Emocional para E.l. y E.P
editado en 2008 por la Diputacién Foral de GuipUzcoa. Con amplia experiencia en Educacién Emocional,
Convivencia Positiva, Aprendizaje Cooperativo e Inteligencias Multiples. Es formadora de otros profesionales
y/o familias sobre innovacion educativa, asi como ponente en diferentes Jornadas y Congresos sobre las
materias mencionadas.



Manuela Pérez del Palacio: Diplomada en Magisterio. Lieva 35 afos como funcionaria del cuerpo de
maestros de Educacién Infantil. En este tiempo ha pertenecido a siente centros con sus diversidades como
tutora, coordinadora pedagdgica y siendo miembro del consejo escolar por lo que conoce en profundidad
la realidad educativa. Actualmente forma parte del equipo educativo del CEIP La Navata. Ha sido
coordinadora pedagdgica del Plan Experimental de implantacién de la LOGSE. Ha formado parte del
equipo directivo del Centfro de Apoyo al Profesorado de San Lorenzo del Escorial durante cinco anos. Su
compromiso y actitud critica han hecho que se mantenga en permanente formacién participando en
diversos seminarios y grupos de tfrabajo. Ha realizado numerosas ponencias en congresos asi como
publicaciones en revistas. Imparte cursos y talleres de formacion. Recientemente ha colaborado durante tres
anos con un proyecto de investigacion sobre competencias emocionales en Educacion Infantil que es uno
de los temas que considera clave y en los que ha centrado su trabajo y reflexion.

Objetivos del curso

Analizar los referentes tedricos y neuropsicoldgicos sobre los que se sustenta la educacién emocional.
Ofrecer estrategias y recursos para el desarrollo y la gestién de las emociones en el aula.
Reflexionar sobre experiencias reales de intervencién emocional en las aulas de Infantil y Primaria.

Programa

Historia de la educacién emocional y competencias emocionales.
Bases neuropsicolégicas de las emociones.

Estrategias y recursos para la mejora de la inteligencia emocional.
Programas de intervencion en educacion infantil y primaria.
Gestidn de las emociones en el aula.

Dirigido a
El curso se dirige fundamentalmente a estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud y Educacién.

Sistema de ensefanza y metodologia de estudio

Al matricularse en el curso el estudiante tendrd acceso a un aula virtual a lo largo de tres semanas. Durante la
primera de ellas, en la que se celebrardn las conferencias y/o clases magistrales, se dispondrd de todo el
material diddctico (incluidas las grabaciones de las conferencias/clases), asi como de las orientaciones
necesarias para la realizacion del curso. El estudiante tendrd tres semanas para realizar las actividades
académicas, fras lo cudal, el curso se cerrard. Aquellos estudiantes, matriculados y que hayan realizado las
actividades previstas, con la valoracion de Apto, recibirdn un diploma acreditativo del curso con una
certificacion de 2 créditos ECTS*.

(*) En el caso de los estudiantes de UDIMA, estos dos créditos podrdn acumularse, junto a otros créditos

obtenidos en actividades organizadas por Extensidn Universitaria de UDIMA, hasta un mdximo de seis,
pudiéndose entonces solicitarse el reconocimiento de una asignatura optativa (no de mencion) de Grado.

Material Didactico

El curso se desarrollard con el material disponible on-line en el aula virtual (grabaciones de conferencias,
documentos grdficos, textos...).

Duracién, Plazos de matricula y Fechas de inicio



El curso tendrd una duracidén de tres semanas, durante la primera de ellas se celebrardn las conferencias del
equipo docente, que podrdn seguirse en directo online o a través de su grabacion.

Se podrd realizar la matricula del mismo hasta el jueves previo a su comienzo.

Este curso comenzard el dia 9 de julio y finalizard el 29 de julio de 2018.

Precios y formas de pago

La matricula de cada curso tendrd un coste de 90 euros (45 e/crédito ECTS). Esta matricula incluird el acceso al
aula virtual, los materiales diddcticos disponibles en el aula, la atencién académica del equipo docente y la
emisién del diploma.

El precio por crédito ECTS serd de 45 €.

Créditos Pago Unico

2ECTS 90,00 €

Una vez formalizada la matricula, se le enviard el recibo de la misma por correo electrénico para que pueda
abonarlo en cualquier oficina del Banco Santander ubicada en Espana, o bien podrd realizar el pago online a
través de la secretaria virtual (tarjeta o PayPal).
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